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Sveriges Kundaliniyogaldrares Riksférbund - SKY

Stadgar

§1 Definition
SKY &r en rikstackande forening for Kundaliniyogalarare enligt Yogi Bhajans undervisning och for elever som
genomgar kundaliniyogaladrarutbildning. Det gar ocksa att vara stoédmedlem i foreningen.

§2 Syfte och Mal

Foreningen har tva huvudsyften: Det forsta ar att samverka och stédja aktiviteter som ror kundaliniyogan i
Sverige, exempelvis yogaldrarutbildningen, vit tantra, festivaler, kurser och workshops. Féreningen ska
bidra till att kunskapen om kundaliniyoga sprids och att fler manniskor, organisationer och féretag far 6kad
kunskap om att kundaliniyoga ar ett bra redskap for halsa, valbefinnande och sjdlvkannedom. Féreningens
andra syfte ar att skapa en ldrarorganisation som bidrar till 6kat samarbete samt tillgang till SKY:s
hemsidesportal och databas. Foreningen ska fungera som en lank till internationella organisationer som
IKYTA, 3HO och KRI.

Lérarnytta:

- Ha kul! Lar kdnna fler lararkollegor, stark natverket for att battre na ut med yogan.

- SIa vakt om din status som certifierad larare.

- Okad kompetens, lar av varandra och dela erfarenheter. Yoga skapar yoga, konkurrens &r inget problem.
- Delta i och anordna utbildningar, bjuda in gastlarare. Passa pa nar internationella larare deltar pa
yogaldrarutbildningar att boka in fler utbildningar/workshops nar de ar i Sverige.

- Gemensam portal och hemsida som informerar om kurser/workshops och aktuella aktiviteter fran SKY och
dess medlemmar.

- Gemensam marknadsforing for att sprida kunskap om kundaliniyoga.

- Tillgang till databas med samlade erfarenheter som ger svar pa vanliga fragor (FAQ for larare).

- Gemensam produktion av material, kompendier, infoblad och 6versattning av bocker.

Kundnytta:

- Tillgang till information om kundaliniyoga.

- Fa 6kad kunskap om kundaliniyoga och den héga kvalitet som kundaliniyoga erbjuder.

- Latt att hitta certifierade larare, kurser och workshops i hela Sverige.

- Visa att kundaliniyoga finns i Sverige och hela varlden och vilken styrka och mgjligheter kundaliniyoga ger.

§3 Medlemskap

Foreningens medlemmar ar utbildade, KRI-certifierade kundaliniyogalarare eller elever som genomgar
kundaliniyogaldrarutbildningen. Medlemskapet beviljas av styrelsen eller av styrelsen utsedd person nar
medlemsavgiften ar betald. Det gar ocksa att vara stédmedlem i féreningen.

§4 Uttrade

Medlem som vill uttrdda ur féreningen ska skriftligen anmala det till styrelsen och anses darmed
omedelbart ha lamnat foreningen.

Medlem som efter paminnelse inte betalt medlemsavgiften far anses ha begart uttrade ur féreningen.

§5 Uteslutning

Foreningsmedlem far inte uteslutas av annan anledning dn att medlemmen har férsummat att betala
medlemsavgift, motarbetat féreningens syfte och mal eller uppenbarligen skadat foreningens intressen.
Beslut fattas av styrelsen. Fraga om uteslutning av annat skal an obetald medlemsavgift far inte avgoras
forran medlem fatt tillfalle att yttra sig inom viss av styrelsen angiven tid, minst 14 dagar. Vid beslut om
uteslutning skall skalen redovisas.
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§6 Medlemsavgift
Storleken av foreningens medlemsavgift faststalls av arsmotet.

§7 Etiska regler
Medlemmar (féorutom stodmedlemmar) férbinder sig att efter basta formaga folja Code of Ethics and
Professional Standards for Kundaliniyoga Teachers. De etiska reglerna bilaggs stadgarna.

§8 Ekonomi
Foreningens intakter bestar av medlemsavgifter och en procentuell avgift fran lararutbildningar.

§9 Verksamhetsar
Foreningens verksamhetsar ar kalenderar 1 januari - 31 december.

§10 Styrelsen

Foreningens styrelse utses av arsmotet och ar féreningens verkstéallande organ.

Styrelsen ska inom ramen for féreningens stadgar verka for foreningens framatskridande och ta tillvara
medlemmarnas intressen, genom att verkstalla av arsmotet fattade beslut.

For att ett styrelsemote ska kunna ta beslut krdvs att minst tre rostberattigade medlemmar ar narvarande.
Styrelsen ska planera, leda och férdela arbetet inom foreningen samt ansvara for och férvalta féreningens
medel. Styrelsen ska forbereda drsmotet och upprétta ett forslag till verksamhetsplan for kommande
verksamhetsar. Styrelsen ansvarar for att uppratta medlemsférteckning.

§11 Styrelsens sammansattning
Styrelsen bestar av en ordférande, vice ordférande, sekreterare och kassér samt minst tva, hogst tre,
ledamoter. Minst tva, hogst tre, styrelsesuppleanter utses av arsmotet.

§12 Firmateckning
Foreningens ordforande och kassor ar firmatecknare var och en for sig. Styrelsen kan utse en ledamot till
for uppdraget.

§13 Revision
Arsmotet ska vilja en revisor och en revisorssuppleant som ska granska styrelsens verksamhet, forvaltning
och rakenskaper. Styrelsen ska lamna arsredovisning till revisorn sex veckor innan arsmotet.

§14 Valberedning

Arsmotet ska vilja ordférande och en ledamot till valberedningen.

Valberedningen ska i god tid innan arsmotet kontakta de ledamoter vars mandattid gar ut och tillfraga
dessa om de onskar kandidera fér en ny mandatperiod. De ska ocksa aktivt leta efter kandidater till alla
vakanta poster for ndsta mandatperiod, i god tid innan arsmotet.

§15 Arsmote

Arsmétet ar foreningens hogsta beslutande organ och halls fére utgadngen av mars manad.
Kallelse till arsmotet ska ske minst tre veckor i forvdg med e- post och inbjudan pa hemsidan.
Motioner till arsmotet maste vara inkomna innan sista februari for att behandlas pa arsmotet.

§16 Arenden vid &rsmotet

Vid arsmétet ska féljande behandlas och protokollféras:

- Faststallande av rostlangd for motet.

- Frdga om motet har utlysts pa ratt satt.

- Faststéllande av foredragningslista.

- Val av ordférande och sekreterare for motet.

- Val av protokolljusterare och rostraknare.

- Styrelsens verksamhetsberattelse, balans- och resultatrakning redovisas.
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- Revisorns berattelse 6ver styrelsens forvaltning under det senaste verksamhetsaret redovisas.
- Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.

- Faststadlla medlemsavgifter.

- Faststélla ny verksamhetsplan samt budget for kommande verksamhetsar.

- Val. Valberedningen féreslar val av ledaméter och suppleanter till styrelsen pa ett eller tva ar, sa att en
kontinuitet i styrelsens arbete séikerstdlls.

- Féreningens ordférande for en tid av ett eller tva ar.

- Minst fyra, hogst fem, styrelseledaméter for en tid av ett eller tva ar.

- Den valda styrelsen utser vilka ledamoter som ska vara vice ordforande, kassor, sekreterare respektive
ansvarig for medlemsférteckningen.

- Minst tva, hogst tre, styrelsesuppleanter for en tid av ett eller tva ar. Styrelsesuppleanterna kallas till och
har mojlighet att vara med pa styrelsemoten, for att vara uppdaterade och bidra med synpunkter pa
arbetet. Nar de deltar som ersattare for ordinarie styrelsemedlem har de rostratt nar styrelsen tar beslut.
- En revisor och en revisorssuppleant for en tid av ett ar. | detta val far inte styrelsen delta.

- En ordférande och en ledamot till valberedningen for en tid av ett ar.

- Behandling av styrelsens forslag och inkomna motioner.

- Ovriga fragor.

- Beslut i fraga av storre betydelse i verksamheten for foreningen eller medlemmarna far inte fattas om det
inte finns med i kallelsen.

§17 Extra arsmote

Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmote nér en revisor eller en tiondel av medlemmarna begar det.
Kallelsen ska ske senast 14 dagar darefter och det extra arsmotet ska hallas inom tva manader.

§18 Rattigheter och beslutsfattande

Varje medlem som deltar vid arsmotet har yttrande-, forslags- och rostratt.

Om lika rostetal uppnas har ordférande utslagsrost.

Styrelsen har inte rostratt vid behandling av verksamhetsberattelsen och resultat och balansrakningen for
foregaende ar samt fragan om styrelsen beviljas ansvarsfrihet.

§19 Stadgedndring
Vid forslag till stadgeandring fodras minst 2/3 majoritet av arsmotesdeltagarna for att stadgedndringen
ska antas.

§20 Upplosning

Beslut om uppldsning av foéreningen skall for att vara giltigt fattas vid tva pa varandra féljande moten varav
ett ska vara arsmote.

Vid beslut om uppldsning ska beslut fattas hur féreningens tillgdngar ska fordelas.



